
2024年
競技日程表

〒709-3122  岡山県岡山市北区建部町吉田713-2
TEL :086-722-2311　FAX:086-722-2262



１
　
　
月

２
　
　
月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火

元旦オールセルフスルー
初夢杯
年始特別営業
年始特別営業

第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会

オールセルフスルーデイ
オールセルフスルーデイ

18HS
（ＷＰ）

9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

館内クローズ
会員

ビジター可
A

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員

館内クローズ
館内クローズ

18HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

ビジター可

B･C
館内クローズ
館内クローズ

A･B･C
ビジター可
A･B･C

館内クローズ
館内クローズ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18HS
（ＷＰ）

18HS
（ＷＰ）

旭寿会会員
ビジター可
A
館内クローズ
館内クローズ
ビジター可

館内クローズ

ビジター可

18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ

9HS
（ＷＰ）

B･C
館内クローズ
館内クローズ

A･B･C

A･B･C

館内クローズ
館内クローズ
ビジター可

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

シニア&レディスコンペ

月例杯B･C
オールセルフスルーデイ
オールセルフスルーデイ

平日月例杯
お肉のハーフコンペ
土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ
オールセルフスルーデイ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A
オールセルフスルーデイ
オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

オールセルフスルーデイ

シニア&レディスコンペ

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

月例杯B･C
オールセルフスルーデイ
オールセルフスルーデイ

平日月例杯

土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ
オールセルフスルーデイ
お肉のハーフコンペ

月 日 競技・行事 方式 資格曜日 日 競技・行事 方式 資格曜日

月 日 競技・行事 方式 資格曜日 日 競技・行事 方式 資格曜日



3
　
　月

4
　
　月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

オールセルフスルーデイ

シニア&レディスコンペ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18HS
（ＷＰ）

18HS
（ＷＰ）

旭寿会会員
ビジター可
A

館内クローズ
ビジター可

館内クローズ

ビジター可

18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

B･C

館内クローズ

A･B･C

館内クローズ

A･B･C
ビジター可

18HS
（ＷＰ）

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18HS

18HS
（ＷＰ）

27ＨＳ
18ＨＳ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員
ビジター可
A

館内クローズ

HD:～17

館内クローズ

ビジター可

予選通過者
B･C

館内クローズ

A･B･C
ビジター可
A･B･C

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ

平日月例杯
お肉のハーフコンペ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ

理事長杯予選

オールセルフスルーデイ

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火

シニア&レディスコンペ

理事長杯決勝
月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

平日月例杯
お肉のハーフコンペ
土曜日月例杯

ゴールデンウィーク特別営業

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

競技・行事 競技・行事

競技・行事 競技・行事



5
　
　月

6
　
　月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

ゴールデンウィーク特別営業
ゴールデンウィーク特別営業

第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会

キャプテン杯予選

オールセルフスルーデイ

9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18HS
（ＷＰ）

18HS

18ＨＳ

ビジター可
A

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員

HD:～17

館内クローズ

18HS
（ＷＰ）

27ＨＳ
18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ

9HS
（ＷＰ）

ビジター可

予選通過者
B･C

館内クローズ

A･B･C

A･B･C

館内クローズ
ビジター可

9HS
（ＷＰ）

18HS

18HS
（ＷＰ）

18HS

27ＨＳ

18HS

ビジター可
A

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員

HD:～36

館内クローズ

B･C

館内クローズ

ビジター可
A･B･C

館内クローズ

A･B･C
ビジター可

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

シニア&レディスコンペ

キャプテン杯決勝
月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

平日月例杯

土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ
お肉のハーフコンペ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会

スクラッチ競技

オールセルフスルーデイ

月例杯B･C

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

オールセルフスルーデイ

シニア&レディスコンペ
土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ

平日月例杯
お肉のハーフコンペ

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

18HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

競技・行事 競技・行事

競技・行事 競技・行事



7
　
　月

8
　
　月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ

岡山市民ゴルフ大会予選

オールセルフスルーデイ

18HS
（ＷＰ）

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員
ビジター可
A

館内クローズ

館内クローズ

18HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ

9HS
（ＷＰ）

ビジター可

B･C

館内クローズ

A･B･C

A･B･C

ビジター可
館内クローズ

18ＨＳ
9ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨS
（ＷＰ）

旭寿会会員
ビジター可
A

館内クローズ
ビジター可

ビジター可

18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ

9ＨS
（ＷＰ）

B･C

館内クローズ

A･B･C

A･B･C

館内クローズ

ビジター可

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

シニア&レディスコンペ

月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

平日月例杯

土曜日月例杯

お肉のハーフコンペ
オールセルフスルーデイ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

お盆特別営業
お盆特別営業
お盆特別営業
シニア&レディスコンペ

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土

月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

平日月例杯

土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ

お肉のハーフコンペ

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

競技・行事 競技・行事

競技・行事 競技・行事



9

　
　月

10

　
　月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月

月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

開場記念日杯

18ＨＳ

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18HS
（ＷＰ）

A

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員
ビジター可
B･C

館内クローズ

会員

館内クローズ
ビジター可
貸切
旭寿会会員
ビジター可
HD:～36
55歳～
男性70歳～女性

館内クローズ

予選通過者
A

館内クローズ

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ
9ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ

館内クローズ

ビジター可

館内クローズ

A･B･C
ビジター可
A･B･C

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月

オールセルフスルーデイ

シニア&レディスコンペ

オールセルフスルーデイ

平日月例杯
お肉のハーフコンペ
土曜日月例杯

1
2
3
4
5

6

7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ
岡山県民シニアゴルフ大会予選会
旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
倶楽部選手権予選
シニア選手権予選
グランドシニア&レディス選手権予選

オールセルフスルーデイ

倶楽部選手権1･2回戦
月例杯A

オールセルフスルーデイ

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ
9ＨS
（ＷＰ）

27ＨＳ
18ＨＳ
18ＨＳ

18HM
18HS

18ＨS
（ＷＰ）

18HM
18HS
18HS
18HS

18HS

18HS

9ＨS
（ＷＰ）

ビジター可

1･2回戦勝者
予選通過者
予選通過者
B･C

館内クローズ

A･B･C

A･B･C

館内クローズ
ビジター可

シニア&レディスコンペ

倶楽部選手権準決勝･決勝
シニア選手権決勝
グランドシニア&レディス選手権決勝
月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

平日月例杯

土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ
お肉のハーフコンペ

17
18
19

20

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

木
金
土

日

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

月 日 方式 資格曜日 日 方式 資格曜日

競技・行事 競技・行事

競技・行事 競技・行事



11
　
　月

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

オールセルフスルーデイ

シニア&レディスコンペ

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨS
（ＷＰ）

旭寿会会員
ビジター可
A

館内クローズ
ビジター可

館内クローズ

ビジター可

18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ
9ＨS
（ＷＰ）

B･C

館内クローズ

A･B･C

館内クローズ

A･B･C
ビジター可

18ＨＳ

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ
9HS
（ＷＰ）

18ＨＳ

18ＨＳ

18ＨＳ

A

館内クローズ
ビジター可

旭寿会会員
ビジター可
B･C

館内クローズ

A･B･C

A･B･C

18ＨS
（ＷＰ）

18ＨＳ
18ＨＳ

9ＨS
（ＷＰ）

館内クローズ

ビジター可

月例杯優勝者
HD:～36

館内クローズ

ビジター可

館内クローズ

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土

月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

土曜日月例杯

オールセルフスルーデイ

平日月例杯
お肉のハーフコンペ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月

月例杯A

オールセルフスルーデイ
シニア&レディスコンペ

旭寿会
第一土曜日ハーフコンペ
月例杯B･C

オールセルフスルーデイ

平日月例杯

土曜日月例杯

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火

オールセルフスルーデイ

シニア&レディスコンペ

グランドマンスリー
忘年杯

オールセルフスルーデイ

お肉のハーフコンペ

年末特別営業
大晦日オールセルフスルー

月 日 種別 資格曜日 日 種別 資格曜日

月 日 種別 資格曜日 日 種別 資格曜日

12
　
　月

競技・行事 競技・行事

競技・行事 競技・行事



競 技 規 定
　　

1. ゴルフ規則は､日本ゴルフ協会発行のゴルフ規則､本競技規定､及び当倶
楽部のローカルルールを適用する｡

2. 競技運営に関する一切の事項は､競技委員会(以下､委員会と称す)がこ
れを決定し､また修正する権限を有す。なお､全ての事柄についてこの委
員会の裁定は最終である。

3. 委員会は必要に応じ臨時ローカルルールを制定することができる。詳細
はその都度クラブハウス内に掲示する。

4. 競技参加者は､当倶楽部会員であり､かつクラブハンディキャップ(以下､
ハンディキャップ若しくはHDと称す)を有する者に限る。但し､初夢杯及
び開場記念日杯については､ハンディキャップを不要とする。

5. ハンディキャップが決定若しくは変更した場合は､競技進行中であっても
即時新ハンディキャップでプレーをしなければならない。これに違反した
場合は失格とする。他所属クラブのJGAハンディキャップに変更のあっ
た場合は、直ちに当倶楽部に報告しなければならない。

6. 各競技の参加資格及びハンディキャップ制限は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権・スクラッチ競技 …… HD:～36
(2)理事長杯・キャプテン杯 …………… HD:～17
(3)シニア選手権 ……………………… 当該年55歳以上,HD:～36
(4)グランドシニア&レディス選手権……… 当該年70歳以上の男性及び女性
…………………………………………… HD:～36 
(5)月例杯Aクラス……………………… HD:～17
月例杯Bクラス……………………… HD:18～36
月例杯Cクラス……………………… 当該年60歳以上の男性及び女性 

HD:～36
平日月例杯・土曜日月例杯 ………… HD:～36

(6)忘年杯 ……………………………… HD:～36
(7)グランドマンスリー ………………… 月例杯優勝者
(8)初夢杯・開場記念日杯 ……………… 倶楽部会員,HD不要
(9)旭寿会 ……………………………… 当該年60歳以上の男性及び女性
…………………………………………… 旭寿会HD

7. 三大競技は､倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む）､理
事長杯､キャプテン杯の3競技とする。

8. 月例杯､初夢杯､忘年杯､開場記念日杯は､オープン参加者を同伴するこ
とができる。なお､オープン参加の条件は､別途委員会の定めるところに
よる。

9. 競技参加の申込及び締切は､以下の通りとする。
(1)三大競技及びスクラッチ競技の申込受付は､2ヶ月前より開始し､2
週間前の正午で締切る。

(2)その他の競技の申込受付は､2ヶ月前の1日より開始し､組合せは自
由とする。

10. 三大競技及びスクラッチ競技以外の競技は､競技参加者が16名に満たな
い場合は競技不成立とし､後日再競技は行わない。ただし､委員会の裁定
により､競技成立とすることがある。

11. 三大競技及びプレーオフ組は､コースの優先権を持つ。

12. 27ホール競技の場合は､18ホールの間に競技を遅延しない限り､クラブ
ハウスへ立入ることができる。

13. 各競技の競技方法は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権(スクラッチ)
　　予選………………………………………27ホールストロークプレー
　　1・2回戦・準決勝(3位決定戦)・決勝… 18ホールマッチプレー
　　予選通過16位まで
(2)シニア選手権・グランドシニア&レディス選手権(スクラッチ)
　　予選・決勝……………………………… 18ホールストロークプレー
　　予選通過8位タイまで
(3)理事長杯・キャプテン杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)
　　予選………………………………………18ホールストロークプレー
　　決勝………………………………………27ホールストロークプレー
　　予選通過16位タイまで
(4)スクラッチ競技………………………… 27ホールストロークプレー                     
(5)月例杯・忘年杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ) …… 18ホールストロークプレー
(6)グランドマンスリー(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)… 18ホールストロークプレー

(7)初夢杯 (ダブルペリア)
開場記念日杯 (ダブルペリア)………… 18ホールストロークプレー

(8)倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む)競技の予選
において､競技参加者が8名に満たない場合は､委員会の裁定によ
り､通過人数を変更する場合がある。

14. 各競技の順位決定方法は､以下の通りとする。
(1)三大競技及びスクラッチ競技における1位､及び倶楽部選手権1・2
回戦・準決勝(3位決定戦)における順位の決定

      　サドンデス方式によるプレーオフ
(2)ストロークプレー方式のスクラッチ競技(倶楽部選手権予選､シニア
選手権､グランドシニア&レディス選手権､スクラッチ競技)における、
上記(1)以外の順位の決定

      　マッチングスコアカード方式
(3)ストロークプレー方式のアンダーハンディキャップ競技における順
位の決定

       　① ローハンディ ② マッチングスコアカード方式
                 なお順位が決定しない場合は､委員会が方法を指示する。

(4)ストロークプレー方式のダブルペリア競技における順位の決定
      　① ローハンディ ② 年齢
(5)月例杯A・B・Cクラスにおけるベストグロス(タイが発生した場合)
の決定

      　① ローハンディ ② アウトグロス ③ №18Hからのカウントバック

15. 日没その他の理由により､競技続行不能となったプレーヤーは失格とす
る。

16. 雷雨､降雪等の理由により､競技続行が不可能となった場合､競技修了者
が16名以上の場合は競技成立とし､15名以下の場合は競技不成立とす
る。競技不成立の場合､後日再競技は行なわない。ただし､委員会が特に
認めた場合はこの限りでない。

17. 次のいずれかに該当する場合は､競技参加はできるが入賞を認めない。
(1)アンダーハンディキャップ競技に限り､競技日2ヶ月前の1日以降､当
倶楽部のスコアカードを提出していない。

(2)ノーリターンをした競技日より向こう2ヶ月以内の競技である。

18. 各競技参加者は､別表に定めるティーマークでプレーをしなければなら
ない。

19. 全ての競技において､競技参加者は5人乗り乗用カートを使用すること
ができる。

20. 競技日における競技枠外の時間については､競技に参加しない会員及び
一般ビジターのプレーを認める。

21. 各競技参加料は､以下の通りとする。 ※金額はいずれも税込表記
平日月例杯………………………………………………………￥1,100-
月例杯(A･B･Cクラス)・土曜日月例杯・初夢杯・忘年杯
・グランドマンスリー……………………………………………￥1,650-
三大競技・スクラッチ競技・開場記念日杯……………………￥2,200-
旭寿会……………………………………………………………￥2,090-



1. ゴルフ規則は､日本ゴルフ協会発行のゴルフ規則､本競技規定､及び当倶
楽部のローカルルールを適用する｡

2. 競技運営に関する一切の事項は､競技委員会(以下､委員会と称す)がこ
れを決定し､また修正する権限を有す。なお､全ての事柄についてこの委
員会の裁定は最終である。

3. 委員会は必要に応じ臨時ローカルルールを制定することができる。詳細
はその都度クラブハウス内に掲示する。

4. 競技参加者は､当倶楽部会員であり､かつクラブハンディキャップ(以下､
ハンディキャップ若しくはHDと称す)を有する者に限る。但し､初夢杯及
び開場記念日杯については､ハンディキャップを不要とする。

5. ハンディキャップが決定若しくは変更した場合は､競技進行中であっても
即時新ハンディキャップでプレーをしなければならない。これに違反した
場合は失格とする。他所属クラブのJGAハンディキャップに変更のあっ
た場合は、直ちに当倶楽部に報告しなければならない。

6. 各競技の参加資格及びハンディキャップ制限は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権・スクラッチ競技 …… HD:～36
(2)理事長杯・キャプテン杯 …………… HD:～17
(3)シニア選手権 ……………………… 当該年55歳以上,HD:～36
(4)グランドシニア&レディス選手権……… 当該年70歳以上の男性及び女性
…………………………………………… HD:～36 
(5)月例杯Aクラス……………………… HD:～17
月例杯Bクラス……………………… HD:18～36
月例杯Cクラス……………………… 当該年60歳以上の男性及び女性 

HD:～36
平日月例杯・土曜日月例杯 ………… HD:～36

(6)忘年杯 ……………………………… HD:～36
(7)グランドマンスリー ………………… 月例杯優勝者
(8)初夢杯・開場記念日杯 ……………… 倶楽部会員,HD不要
(9)旭寿会 ……………………………… 当該年60歳以上の男性及び女性
…………………………………………… 旭寿会HD

7. 三大競技は､倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む）､理
事長杯､キャプテン杯の3競技とする。

8. 月例杯､初夢杯､忘年杯､開場記念日杯は､オープン参加者を同伴するこ
とができる。なお､オープン参加の条件は､別途委員会の定めるところに
よる。

9. 競技参加の申込及び締切は､以下の通りとする。
(1)三大競技及びスクラッチ競技の申込受付は､2ヶ月前より開始し､2
週間前の正午で締切る。

(2)その他の競技の申込受付は､2ヶ月前の1日より開始し､組合せは自
由とする。

10. 三大競技及びスクラッチ競技以外の競技は､競技参加者が16名に満たな
い場合は競技不成立とし､後日再競技は行わない。ただし､委員会の裁定
により､競技成立とすることがある。

11. 三大競技及びプレーオフ組は､コースの優先権を持つ。

12. 27ホール競技の場合は､18ホールの間に競技を遅延しない限り､クラブ
ハウスへ立入ることができる。

13. 各競技の競技方法は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権(スクラッチ)
　　予選………………………………………27ホールストロークプレー
　　1・2回戦・準決勝(3位決定戦)・決勝… 18ホールマッチプレー
　　予選通過16位まで
(2)シニア選手権・グランドシニア&レディス選手権(スクラッチ)
　　予選・決勝……………………………… 18ホールストロークプレー
　　予選通過8位タイまで
(3)理事長杯・キャプテン杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)
　　予選………………………………………18ホールストロークプレー
　　決勝………………………………………27ホールストロークプレー
　　予選通過16位タイまで
(4)スクラッチ競技………………………… 27ホールストロークプレー                     
(5)月例杯・忘年杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ) …… 18ホールストロークプレー
(6)グランドマンスリー(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)… 18ホールストロークプレー

(7)初夢杯 (ダブルペリア)
開場記念日杯 (ダブルペリア)………… 18ホールストロークプレー

(8)倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む)競技の予選
において､競技参加者が8名に満たない場合は､委員会の裁定によ
り､通過人数を変更する場合がある。

14. 各競技の順位決定方法は､以下の通りとする。
(1)三大競技及びスクラッチ競技における1位､及び倶楽部選手権1・2
回戦・準決勝(3位決定戦)における順位の決定

      　サドンデス方式によるプレーオフ
(2)ストロークプレー方式のスクラッチ競技(倶楽部選手権予選､シニア
選手権､グランドシニア&レディス選手権､スクラッチ競技)における、
上記(1)以外の順位の決定

      　マッチングスコアカード方式
(3)ストロークプレー方式のアンダーハンディキャップ競技における順
位の決定

       　① ローハンディ ② マッチングスコアカード方式
                 なお順位が決定しない場合は､委員会が方法を指示する。

(4)ストロークプレー方式のダブルペリア競技における順位の決定
      　① ローハンディ ② 年齢
(5)月例杯A・B・Cクラスにおけるベストグロス(タイが発生した場合)
の決定

      　① ローハンディ ② アウトグロス ③ №18Hからのカウントバック

15. 日没その他の理由により､競技続行不能となったプレーヤーは失格とす
る。

16. 雷雨､降雪等の理由により､競技続行が不可能となった場合､競技修了者
が16名以上の場合は競技成立とし､15名以下の場合は競技不成立とす
る。競技不成立の場合､後日再競技は行なわない。ただし､委員会が特に
認めた場合はこの限りでない。

17. 次のいずれかに該当する場合は､競技参加はできるが入賞を認めない。
(1)アンダーハンディキャップ競技に限り､競技日2ヶ月前の1日以降､当
倶楽部のスコアカードを提出していない。

(2)ノーリターンをした競技日より向こう2ヶ月以内の競技である。

18. 各競技参加者は､別表に定めるティーマークでプレーをしなければなら
ない。

19. 全ての競技において､競技参加者は5人乗り乗用カートを使用すること
ができる。

20. 競技日における競技枠外の時間については､競技に参加しない会員及び
一般ビジターのプレーを認める。

21. 各競技参加料は､以下の通りとする。 ※金額はいずれも税込表記
平日月例杯………………………………………………………￥1,100-
月例杯(A･B･Cクラス)・土曜日月例杯・初夢杯・忘年杯
・グランドマンスリー……………………………………………￥1,650-
三大競技・スクラッチ競技・開場記念日杯……………………￥2,200-
旭寿会……………………………………………………………￥2,090-
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2. 競技運営に関する一切の事項は､競技委員会(以下､委員会と称す)がこ
れを決定し､また修正する権限を有す。なお､全ての事柄についてこの委
員会の裁定は最終である。

3. 委員会は必要に応じ臨時ローカルルールを制定することができる。詳細
はその都度クラブハウス内に掲示する。

4. 競技参加者は､当倶楽部会員であり､かつクラブハンディキャップ(以下､
ハンディキャップ若しくはHDと称す)を有する者に限る。但し､初夢杯及
び開場記念日杯については､ハンディキャップを不要とする。

5. ハンディキャップが決定若しくは変更した場合は､競技進行中であっても
即時新ハンディキャップでプレーをしなければならない。これに違反した
場合は失格とする。他所属クラブのJGAハンディキャップに変更のあっ
た場合は、直ちに当倶楽部に報告しなければならない。

6. 各競技の参加資格及びハンディキャップ制限は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権・スクラッチ競技 …… HD:～36
(2)理事長杯・キャプテン杯 …………… HD:～17
(3)シニア選手権 ……………………… 当該年55歳以上,HD:～36
(4)グランドシニア&レディス選手権……… 当該年70歳以上の男性及び女性
…………………………………………… HD:～36 
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月例杯Bクラス……………………… HD:18～36
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平日月例杯・土曜日月例杯 ………… HD:～36

(6)忘年杯 ……………………………… HD:～36
(7)グランドマンスリー ………………… 月例杯優勝者
(8)初夢杯・開場記念日杯 ……………… 倶楽部会員,HD不要
(9)旭寿会 ……………………………… 当該年60歳以上の男性及び女性
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7. 三大競技は､倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む）､理
事長杯､キャプテン杯の3競技とする。

8. 月例杯､初夢杯､忘年杯､開場記念日杯は､オープン参加者を同伴するこ
とができる。なお､オープン参加の条件は､別途委員会の定めるところに
よる。
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　　予選………………………………………27ホールストロークプレー
　　1・2回戦・準決勝(3位決定戦)・決勝… 18ホールマッチプレー
　　予選通過16位まで
(2)シニア選手権・グランドシニア&レディス選手権(スクラッチ)
　　予選・決勝……………………………… 18ホールストロークプレー
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(3)理事長杯・キャプテン杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)
　　予選………………………………………18ホールストロークプレー
　　決勝………………………………………27ホールストロークプレー
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選手権､グランドシニア&レディス選手権､スクラッチ競技)における、
上記(1)以外の順位の決定

      　マッチングスコアカード方式
(3)ストロークプレー方式のアンダーハンディキャップ競技における順
位の決定

       　① ローハンディ ② マッチングスコアカード方式
                 なお順位が決定しない場合は､委員会が方法を指示する。

(4)ストロークプレー方式のダブルペリア競技における順位の決定
      　① ローハンディ ② 年齢
(5)月例杯A・B・Cクラスにおけるベストグロス(タイが発生した場合)
の決定

      　① ローハンディ ② アウトグロス ③ №18Hからのカウントバック

15. 日没その他の理由により､競技続行不能となったプレーヤーは失格とす
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る。競技不成立の場合､後日再競技は行なわない。ただし､委員会が特に
認めた場合はこの限りでない。

17. 次のいずれかに該当する場合は､競技参加はできるが入賞を認めない。
(1)アンダーハンディキャップ競技に限り､競技日2ヶ月前の1日以降､当
倶楽部のスコアカードを提出していない。

(2)ノーリターンをした競技日より向こう2ヶ月以内の競技である。

18. 各競技参加者は､別表に定めるティーマークでプレーをしなければなら
ない。

19. 全ての競技において､競技参加者は5人乗り乗用カートを使用すること
ができる。

20. 競技日における競技枠外の時間については､競技に参加しない会員及び
一般ビジターのプレーを認める。

21. 各競技参加料は､以下の通りとする。 ※金額はいずれも税込表記
平日月例杯………………………………………………………￥1,100-
月例杯(A･B･Cクラス)・土曜日月例杯・初夢杯・忘年杯
・グランドマンスリー……………………………………………￥1,650-
三大競技・スクラッチ競技・開場記念日杯……………………￥2,200-
旭寿会……………………………………………………………￥2,090-



1. ゴルフ規則は､日本ゴルフ協会発行のゴルフ規則､本競技規定､及び当倶
楽部のローカルルールを適用する｡

2. 競技運営に関する一切の事項は､競技委員会(以下､委員会と称す)がこ
れを決定し､また修正する権限を有す。なお､全ての事柄についてこの委
員会の裁定は最終である。

3. 委員会は必要に応じ臨時ローカルルールを制定することができる。詳細
はその都度クラブハウス内に掲示する。

4. 競技参加者は､当倶楽部会員であり､かつクラブハンディキャップ(以下､
ハンディキャップ若しくはHDと称す)を有する者に限る。但し､初夢杯及
び開場記念日杯については､ハンディキャップを不要とする。

5. ハンディキャップが決定若しくは変更した場合は､競技進行中であっても
即時新ハンディキャップでプレーをしなければならない。これに違反した
場合は失格とする。他所属クラブのJGAハンディキャップに変更のあっ
た場合は、直ちに当倶楽部に報告しなければならない。

6. 各競技の参加資格及びハンディキャップ制限は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権・スクラッチ競技 …… HD:～36
(2)理事長杯・キャプテン杯 …………… HD:～17
(3)シニア選手権 ……………………… 当該年55歳以上,HD:～36
(4)グランドシニア&レディス選手権……… 当該年70歳以上の男性及び女性
…………………………………………… HD:～36 
(5)月例杯Aクラス……………………… HD:～17
月例杯Bクラス……………………… HD:18～36
月例杯Cクラス……………………… 当該年60歳以上の男性及び女性 

HD:～36
平日月例杯・土曜日月例杯 ………… HD:～36

(6)忘年杯 ……………………………… HD:～36
(7)グランドマンスリー ………………… 月例杯優勝者
(8)初夢杯・開場記念日杯 ……………… 倶楽部会員,HD不要
(9)旭寿会 ……………………………… 当該年60歳以上の男性及び女性
…………………………………………… 旭寿会HD

7. 三大競技は､倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む）､理
事長杯､キャプテン杯の3競技とする。

8. 月例杯､初夢杯､忘年杯､開場記念日杯は､オープン参加者を同伴するこ
とができる。なお､オープン参加の条件は､別途委員会の定めるところに
よる。

9. 競技参加の申込及び締切は､以下の通りとする。
(1)三大競技及びスクラッチ競技の申込受付は､2ヶ月前より開始し､2
週間前の正午で締切る。

(2)その他の競技の申込受付は､2ヶ月前の1日より開始し､組合せは自
由とする。

10. 三大競技及びスクラッチ競技以外の競技は､競技参加者が16名に満たな
い場合は競技不成立とし､後日再競技は行わない。ただし､委員会の裁定
により､競技成立とすることがある。

11. 三大競技及びプレーオフ組は､コースの優先権を持つ。

12. 27ホール競技の場合は､18ホールの間に競技を遅延しない限り､クラブ
ハウスへ立入ることができる。

13. 各競技の競技方法は､以下の通りとする。
(1)倶楽部選手権(スクラッチ)
　　予選………………………………………27ホールストロークプレー
　　1・2回戦・準決勝(3位決定戦)・決勝… 18ホールマッチプレー
　　予選通過16位まで
(2)シニア選手権・グランドシニア&レディス選手権(スクラッチ)
　　予選・決勝……………………………… 18ホールストロークプレー
　　予選通過8位タイまで
(3)理事長杯・キャプテン杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)
　　予選………………………………………18ホールストロークプレー
　　決勝………………………………………27ホールストロークプレー
　　予選通過16位タイまで
(4)スクラッチ競技………………………… 27ホールストロークプレー                     
(5)月例杯・忘年杯(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ) …… 18ホールストロークプレー
(6)グランドマンスリー(ｱﾝﾀﾞｰﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ)… 18ホールストロークプレー

(7)初夢杯 (ダブルペリア)
開場記念日杯 (ダブルペリア)………… 18ホールストロークプレー

(8)倶楽部選手権(シニア､グランドシニア&レディスを含む)競技の予選
において､競技参加者が8名に満たない場合は､委員会の裁定によ
り､通過人数を変更する場合がある。

14. 各競技の順位決定方法は､以下の通りとする。
(1)三大競技及びスクラッチ競技における1位､及び倶楽部選手権1・2
回戦・準決勝(3位決定戦)における順位の決定

      　サドンデス方式によるプレーオフ
(2)ストロークプレー方式のスクラッチ競技(倶楽部選手権予選､シニア
選手権､グランドシニア&レディス選手権､スクラッチ競技)における、
上記(1)以外の順位の決定

      　マッチングスコアカード方式
(3)ストロークプレー方式のアンダーハンディキャップ競技における順
位の決定

       　① ローハンディ ② マッチングスコアカード方式
                 なお順位が決定しない場合は､委員会が方法を指示する。

(4)ストロークプレー方式のダブルペリア競技における順位の決定
      　① ローハンディ ② 年齢
(5)月例杯A・B・Cクラスにおけるベストグロス(タイが発生した場合)
の決定

      　① ローハンディ ② アウトグロス ③ №18Hからのカウントバック

15. 日没その他の理由により､競技続行不能となったプレーヤーは失格とす
る。

16. 雷雨､降雪等の理由により､競技続行が不可能となった場合､競技修了者
が16名以上の場合は競技成立とし､15名以下の場合は競技不成立とす
る。競技不成立の場合､後日再競技は行なわない。ただし､委員会が特に
認めた場合はこの限りでない。

17. 次のいずれかに該当する場合は､競技参加はできるが入賞を認めない。
(1)アンダーハンディキャップ競技に限り､競技日2ヶ月前の1日以降､当
倶楽部のスコアカードを提出していない。

(2)ノーリターンをした競技日より向こう2ヶ月以内の競技である。

18. 各競技参加者は､別表に定めるティーマークでプレーをしなければなら
ない。

19. 全ての競技において､競技参加者は5人乗り乗用カートを使用すること
ができる。

20. 競技日における競技枠外の時間については､競技に参加しない会員及び
一般ビジターのプレーを認める。

21. 各競技参加料は､以下の通りとする。 ※金額はいずれも税込表記
平日月例杯………………………………………………………￥1,100-
月例杯(A･B･Cクラス)・土曜日月例杯・初夢杯・忘年杯
・グランドマンスリー……………………………………………￥1,650-
三大競技・スクラッチ競技・開場記念日杯……………………￥2,200-
旭寿会……………………………………………………………￥2,090-



(別表)

倶楽部競技
名称

参加
資格

ティー バック コンペ
ティション レギュラー フロントレディス ピンク

色

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

● ●
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●
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●

80歳以上
●
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●
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●
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●

80歳以上
●

65歳以上
●

80歳以上
●

65歳以上
●

80歳以上
●

65歳以上

●
75歳以上

●
75歳以上

●
75歳以上

●
75歳以上

●
75歳以上

●
75歳以上

●
70歳以上

●
70歳以上

●
70歳以上

●
70歳以上

●
70歳以上

●
70歳以上

●
65歳以上

●
65歳以上

●
65歳以上

●
65歳以上

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

青 白 金 赤 桃

月例杯

Aクラス

Bクラス

Cクラス

平日
土曜日

HD:～17

HD:～36

HD:～36

HD:18～36

男性60歳～
女性

HD:～36 

会員
HD不要

忘年杯

オープンコンペ

初夢杯
開場記念日杯



(別表)

ティー バック コンペ
ティション レギュラー フロントレディス ピンク

色

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

男性

女性

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

青 白 金 赤 桃

三大
競技

倶楽部
選手権

シニア
選手権

グランド
シニア
レディス
選手権

理事長杯

キャプテン杯

HD:～36

HD:～17

HD:～17

HD:～36

男性70歳～
女性

HD:～36 

55歳～
HD:～36

スクラッチ競技

倶楽部競技
名称

参加
資格



令和6年度（2024年）  中国ゴルフ連盟主催競技日程
開催日 競技名 開催場所月 日 曜

4 24 水 第54回中四国オープンゴルフ選手権競技<中国地
区アマチュア予選> (予備日:4月25日(木))

グリーンバーズゴルフ倶楽
部

5

11 土 第17回中国小学生ゴルフ大会(予備日：7月30日(火)) フォレストヒルズゴルフ＆リゾート

15・16 水・木 第53回中国女子アマチュアゴルフ選手権競技 和木ゴルフ倶楽部

23～25 木～土 第53回中国アマチュアゴルフ選手権競技 山陽ゴルフ倶楽部

29・30 水・木 第3回中国女子シニアゴルフ選手権競技 松永カントリークラブ

6
4～6 火～木 第54回ひろでん中四国オープンゴルフ選手権競技 グリーンバーズゴルフ俱楽

部

19～21 水～金 第78回国民体育大会中国ブロック大会ゴルフ競技（少年男子） 島根ゴルフ倶楽部

7 23・24 火・水
第29回中国ジュニアゴルフ選手権競技
（7月22日：中国高等学校・中学校ゴルフ連盟指定
練習日）

中須ゴルフ倶楽部

9

4・5 水・木 第54回中国シニアゴルフ選手権競技 倉敷カントリー倶楽部

11・12 水・木 第43回中国ミッドシニアゴルフ選手権競技 大山アークカントリークラブ

18・19 水・木 第43回中国グランドシニアゴルフ選手権競技 宇部７２カントリークラブ
(万年池西コース)

25・26 水・木 第17回中国ミッドアマチュアゴルフ選手権競技 浜田ゴルフリンクス

10

2・3 水・木 第17回中国女子ミッドアマチュアゴルフ選手権競技 芸南カントリークラブ

17 木 第22回中国アンダーハンディキャップゴルフ競技
(予備日：10月18日(金)) JFE瀬戸内海ゴルフ倶楽部

23 水 第53回中国インタークラブゴルフ競技決勝 吉備カントリークラブ

※中国ジュニアゴルフ選手権競技について、15歳～17歳の部、12歳～14歳の部は同一日程開催となります。



令和6年度【岡山県ゴルフクラブ連盟】及び【岡山県ゴルフ協会】主催競技 2023年11月2日現在

【岡山県ゴルフクラブ連盟】
月 日 会場名競技名 曜日 会場

第50回岡山県アマチュアゴルフ選手権競技
 （兼）第53回中国アマ岡山地区予選

第45回岡山県レディースゴルフ選手権競技
第47回岡山県シニアゴルフ選手権競技
 （兼）第54回中国シニア岡山地区予選

第22回岡山県シニアレディースゴルフ選手権競技
第15回岡山県ミッドアマチュアゴルフ選手権競技
（兼）第17回中国ミッドアマ岡山地区予選

第7回岡山県ミッドシニアゴルフ選手権競技
（兼）第43回中国ミッドシニア岡山地区予選
第47回岡山県グランドシニアゴルフ選手権競技
（兼）第43回中国グランドシニア岡山地区予選
第53回中国インタークラブゴルフ競技岡山地区予選
岡山県ゴルフクラブ連盟定例会ゴルフ

＊吉備CC
※2日間同一会場
＊鷲羽GC
※アマ決勝2日間競技

＊岡山金陵CC
※2日間同一会場
＊岡山御津CC
※シニア決勝2日間競技

＊倉敷CC
※2日間同一会場【予備日：５月15日㈬】
東児が丘MHGC
※2日間競技
＊岡山CC

※玉野GC

＊Aブロック 赤坂LSCC
後楽GC

予選

決勝

予選

決勝

予選

決勝

3

4

4

5

6

6

5

7

7

7

8
11

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2
1

［注意］＊印はセルフ競技

木
金
木
金
金
木
金
水
木
木
木
金
水
木

金

金

木
金

14
15
18
19
19
9
10
26
27
27
16
17
24
25

5

12

29
1

月 日 会場名競技名 曜日 会場
木
金
金
水
木
木～
土
水～
金
木
金
水
木
月
火
水
金
木

木

木
金
金
木
水
水
金

木

土
金

1

1

1

1

1

1
1

1

3
3
3
3
1

1

2
2
1
1
1
1
1

1

1
1

【岡山県ゴルフ協会】

予選会

準決勝
決勝

予選会

決勝

［注意］＊印はセルフ競技

3

3

4

5

6

7
8

9

9

10
11

9

10

11
10
10
10
11

11

12
12

＊山陽GC ※オープンゴルフ2日間競技

 

鬼ノ城GC ※2日間競技

山陽GC ※中国ゴルフ連盟主催 

島根GC（島根県）

＊久米CC【予備日：7月17日㈬】
長船CC
倉敷CC ※中国ゴルフ連盟主催

 

後楽GC

＊長船CC

＊笠岡CC
＊井原GC
＊岡山霞橋GC
JFE瀬戸内海GC

＊作州武蔵CC
＊ザ・オークレットGC
＊湯郷石橋GC
＊岡山北GC

＊岡山GC
＊赤坂CC
＊たけべの森GC
JFE瀬戸内海GC【予備日：10月18日㈮】 ※中国ゴルフ連盟主催 
吉備CC ※中国ゴルフ連盟主催 
＊瀬戸大橋CC
＊備中高原北房CC
＊鬼ノ城GC【予備日：11月20日㈬】

後楽GC ※共催：岡山県中・高ゴ連
＊山陽GC

＊グレート岡山GC
＊新岡山GC（女子の部含）

＊長船CC
＊パインツリーGC
＊BRランドマークGC
＊岡山国際GC

RSK杯2024岡山県オープンゴルフ選手権競技

RSK杯2024岡山県女子オープンゴルフ選手権競技
第78回国民スポーツ大会ゴルフ競技岡山県予選会（成年男子・少年男子・女子）
日本スポーツマスターズ2024ゴルフ競技岡山県予選会（男子・女子）
第53回中国アマチュアゴルフ選手権競技

第78回国民スポーツ大会中国ブロック大会ゴルフ競技
（少年男子）
第22回中国アンダーハンディキャップゴルフ競技（岡山県予選）
第25回岡山県ジュニアゴルフ選手権競技
第54回中国シニアゴルフ選手権競技

第29回岡山県民ゴルフ大会
（兼）第79回国民スポーツ大会ゴルフ競技
成年男子　岡山県予選会出場選手選考会

第30回岡山県クイーンズゴルフ大会
（兼）第79回国民スポーツ大会ゴルフ競技　女子
岡山県予選会出場選手選考会
岡山県民シニアゴルフ大会（男女）
（兼）日本スポーツマスターズ2025ゴルフ競技
岡山県予選会出場選手選考会
第22回中国アンダーハンディキャップゴルフ競技
第53回中国インタークラブゴルフ競技決勝
第3回岡山県女子チームゴルフ競技会
第12回岡山県市町村ゴルフ大会
RSK杯2025岡山県オープンゴルフ選手権アマチュア予選競技
RSK杯2025岡山県女子オープンゴルフ選手権予選競技
第10回岡山県中学校ゴルフ大会
岡山県ゴルフ協会懇親ゴルフ競技

7
8
8
10
11
23～
25
19～
21
18
23
4
5
9
10
11
25
28

26

3
11
15
17
23
30
8

21

21
6

※中国5県同日開催:県アマ決勝・県シニア決勝
　・県ミッドアマ決勝・インタークラブ

※中国ゴルフ連盟主催競技プレースタイルは、中国ゴルフ連盟へ
　直接お問い合わせ下さい。

＊Bブロック 備中高原北房CC



CALENDAR                              2024

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土

日 月 火 水 木 金 土

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25
　

5
12
19
26
　

6
13
20
27
　

7
14
21
28
　

5
12
19
26

6
13
20
27

　
7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

6
13
20
27

7
14
21
28

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

5
12
19
26

6
13
20
27

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

　
7
14
21
28

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

1
8
15
22
29

3.175


